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臺中服務處-一日志工招募訊息資訊表 

活

動

名

稱 

 

2026 爺奶 Color Walk 健走活動  

志

工

招

募

時

間 

  115   年 10  月 07 日 24 時起  至  115  年 10 月  15 日 24 時止 

活

動

簡

介 

為打造一個充滿活力與包容的高齡友善社會，弘道老人福利基金會誠摯邀請您加入志工行列，

一同參與 2026 年 10 月 31 日於東海大學舉辦的「爺奶 Color Walk 健走活動－臺中場」。 

本次活動預計招募 230 位志工，邀請企業、大專院校及社會大眾共同投入，攜手打造一場跨

世代的共融盛會。 

這不僅是一場體力的付出，更是一段深度的同理行動。透過陪伴高齡長輩與發展遲緩兒童家庭

參與活動，志工將有機會理解多元需求家庭在公共參與中的挑戰，進而促進世代之間的交流與

理解。 

活動當日預計有超過 1,400 人一同邁步前行。我們期待志工的陪伴與關懷，成為支持長輩走

向健康的重要力量，並在輕鬆愉快的氛圍中，共同建構一個彼此支持、相互理解的社區文化。 

若您願意與我們一起在東海湖畔揮灑汗水，歡迎洽詢志工招募人員蔡小姐 2206-0695 分機 5521  
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活動說明網址: 

https://www.hondao.org.tw/activity_page/colorwalk_chung/index.htm 

志工報名網址: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKQLbosssQVGitCpWWLL9aT_Eqn3

WQOj5Or51UdfgfAULIVw/viewform 

(若點選連結無法開啟請複製連結至網頁) 

 

活

動

日

期 

  

 

 

 

 

達陣禮包裝志工服務時間: 

115 年  10 月  30 日 (週五)  13:30  至  16:30   

 

 

 

活

動

地

址 

 

臺中市西屯區台灣大道四段 1727 號  

東海大學 東海湖旁草皮 

https://www.hondao.org.tw/activity_page/colorwalk_chung/index.htm
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKQLbosssQVGitCpWWLL9aT_Eqn3WQOj5Or51UdfgfAULIVw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKQLbosssQVGitCpWWLL9aT_Eqn3WQOj5Or51UdfgfAULIVw/viewform
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服

務

內

容 

一、 志工需求人數及需求時段:  

6-10 人  

二、 活動流程說明 

 

三、 志工任務  

兌換組(6-10 位):協助包裝達陣禮品 

 

四、 志工福利 

志工證書、志工保險 

 

五、 志工條件： 

18 歲以上 60 歲以下，性別不拘 

 

六、 交通方式： 

自行抵達活動現場 

 

志

工

權

益 

志工保險、志工證書 

是

否

供

餐 

未供餐 

活

動

聯

絡

人 

 

王子嘉 小姐/04-22060695 分機 5537 
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招

募

圖

片 

 

 

 

 


